
 

 

Sintesi del Corso di Tecniche di primo Soccorso 
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ANPAS Coordinamento Provinciale � CUNEO 

Presso Gruppo Volontari del Soccorso � ONLUS 
Corso Vittorio Olcese, 3/A – 12060  Clavesana (CN) 

e�mail:  coordinamento.cuneo@anpas.piemonte.it 

 

Contenuti del corso: 

Tecniche di primo Soccorso per personale laico 

 

Argomenti trattati: 

• C.O.118 

• Rischio evolutivo 

• Rischio infettivo 

• Dolore toracico 

• BLS 

• PBLS 

• Ostruzione delle vie aeree 

• Intossicazione 

• Emorragie 

• Shock 

• Traumi della cute 

• Prove pratiche 

 

Svolgimento: 

Il corso si svolge in 2 serate da 3 ore ciascuna per un totale di 6 ore suddivise in: 

• 4.5 ore di lezione frontale 

• 1,5 ore di prove pratiche 

 

A carico ANPAS Coord. provinciale 

• Il formatore e gli istruttori 

• Manuale di “Tecniche di Primo Soccorso” 

• Materiale didattico (slides) 

• Proiettore 

• Attrezzatura specifica 

• Attestati di partecipazione 

 

A carico dell’Amministrazione Comunale: 

• Pubblicazioni 

• Organizzazione ed iscrizioni 

• Sala attrezzata con possibilità di proiezione slides ed eventualmente con impianto voce 

 

Costo del corso 

Il corso viene tenuto da personale volontario ed è pertanto GRATUITO. 


